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¢Qué es la teleterapia?
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La teleterapia es el servicio en linea de terapia del habla, ocupacional y de salud mental

servicios a través de videoconferencias en vivo de alta resolucién. Las sesiones de teleterapia son muy
similares a la terapia del habla tradicional, la terapia ocupacional o las sesiones de salud mental con
una excepcién importante. En lugar de sentarse en la misma habitacion, los estudiantes y terapeutas
interactuan a través de videoconferencias en vivo.

Los procedimientos del IEP y las metas de terapia del estudiante no cambiaran, solo el modo en que se
administra la terapia.
La telepractica puede incluir:

o  Actividades autodidactas (hojas de trabajo)

o  Programas/actividades puestos en la pantalla

o  Sesiones de terapia tipicas a través de la computadora

Una vez completada la sesidn, el terapeuta completara las notas de la sesion del estudiante y la
documentacion requerida directamente en el sistema del IEP en linea del distrito escolar como la realiza

de manera habitual.
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Google Meet se puede utilizar para
completar sesiones de teleterapia.
Consulte con el terapeuta de su hijo para
ver si estan utilizando esta plataforma.

Utilice una computadora con una camara web,
smartphone, ipad o tablet (siempre y cuando
tenga un componente de video).

Utilice un sistema operativo compatible: Apple
macOS, Microsoft Windows, Chrome.

Utilice un navegador compatible: Chrome,
Mozilla, Microsoft Edge, Apple Safari

Utilice una conexion de banda ancha a la
Internet.

https://www.youtube.com/watch?v=un93ksA8prE

Instale la aplicacion movil Meet si usa un

teléfono movil. Q


https://apps.apple.com/us/app/meet/id1013231476
http://www.youtube.com/watch?v=un93ksA8prE
https://www.youtube.com/watch?v=un93ksA8prE
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El terapeuta se comunicara directamente Teletherapy Session

View on Google Calendar

(por correo electrénico y/o teléfono) con el

. When  Thu Mar 19, 2020 4:30pm — 5:30pm (EDT)
pad re o tutor deSIgnado en el IE P del Who lauren@thesteppingstonesgroup.com*

estudiante para programar sesiones.
Maybe No More options

Recibira un correo electronico con un enlace You have been invited to the following event.

de invitacion al Google Meet Sesidn. (Si aln Reltherapy Session

When Thu Mar 19, 2020 4:30pm — 5:30pm Eastern Time - New York
no tiene una cuenta de correo electroénico, A p—

configure una cuenta GRATUITA en Gmail | meet googie com/tyxxabu-ubb |

aqu I’ ) Join by phone
| +1 575-708-2720 (PIN: 174465955) |

Responda "Si" a la invitacion y el enlace de P
sesion se guardara en su calendario para Teletherapy Session

. Thursday, March 19 - 4:30 - 5:30pm
referencia futura.

Join Hangouts Meet
meet.google.com/tyx-xqbv-ubb

L*Join by phone
+1 575-708-2720 PIN: 174 465 955#

More phone numbers

2 guests ® 4:30pm Teletherapy Sessi

2yes



https://accounts.google.com/signup/v2/webcreateaccount?flowName=GlifWebSignIn&flowEntry=SignUp

Unase a Google Meet para Iniciar la Sesion de
Terapia

The
L
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A la hora programada de la sesién del estudiante, haga

clicen el enlace de la reunién asignada a través de su # 48
calendario o en el texto del correo electrénico original Uil aog s W
recibido. '

Join Hangouts Meet
meet.google.com/tyx-xqbv-ubb

Haga clic en "Unirse ahora" (“Join Now”) y haga clic en eliiailall s TR
los botones de audio y de video para habilitar estas Mere phone numbers 3

fU n C i O n eS . 2 guests H ® 4:30pm Teletherapy Sessi
2 yes i

El estudiante ya esta listo para comenzar su sesion.

Una vez completada la sesion, haga clic en el icono del Teletherapy Session
teléfono para finalizar la llamada y cerrar su navegador.

No one else is here

m Present

Teletherapy Session A | Ed =]

Turn on captions Present now




Pautas para padres / tutores R
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e Esideal si puede permanecer en la habitacion con
su hijo durante las sesiones para ayudarlo si es
necesario.

e Tenga todos los suministros adicionales (si lo
solicita el terapeuta) listos y disponibles. Los
suministros pueden incluir boligrafos, lapices,
crayones, tijeras, pegamento, espejo pequeio,
enlaces especificos proporcionados a hojas de

trabajo o selecciones de lectura.

e FEl estudiante debe estar ubicado en una habitacién

bien iluminada con visibilidad clara, sin

distracciones y donde la conexidn a Internet sea

fuerte

e Limite el ruido de fondo, incluidos ventiladores,

perros que ladran, teléfonos, etc.



